
Quelques conseils pratiques pour protéger votre famille sur les 

réseaux sociaux et Internet 

 

1. RÉGLER LES PARAMÈTRES DE CONFIDENTIALITÉ DE VOS PHOTOS 

SUR FACEBOOK 

 

2. CHOISIR UNE PHRASE COMME MOT DE PASSE AU LIEU DE 

SEULEMENT 8 CARACTÈRES 

 

3. LIMITER LES ACHATS INTÉGRÉS DE CERTAINS JEUX ET APPLIS EN 

LIGNE 

Pour l’activer, cocher « Exiger l’authentification pour les achats » (Android) ou décocher « Achats intégrés » (iPad). 

4. CHOISIR DES JEUX VIDÉO ADAPTÉS À L’ÂGE : VÉRIFIER LE LABEL 

PEGI ET ACTIVER LE CONTRÔLE PARENTAL DANS LES PARAMÈTRES 

 

5. EVITER QUE VOS ENFANTS NE S’INSCRIVENT AVANT L’ÂGE DE 13 

ANS SUR FACEBOOK 

Proposer leur d’essayer le réseau social sécurisé HABOUKI, par exemple, accessible à partir de 5 ans. 

6. INSTALLER UN BLOQUEUR DE PUBLICITÉ INAPPROPRIÉE (MALWARE) 

Parmi les meilleurs disponibles, il y a UBLOCK ORIGIN, GHOSTERY ou ADBLOCK Plus. 

7. EVITER LES DEMANDES D’AMIS DE PERSONNES INCONNUES 

 

8. ACTIVER LE FILTRE SAFE SEARCH DANS LES RÉGLAGES DE VOTRE 

MOTEUR DE RECHERCHE ET ÉVITER DE COMMUNIQUER VOS 

DONNÉES PERSONNELLES 

© DATA FUN GAMES 


